
                    神奈川県精神神経科診療所協会 

2025年 1１月役員会議事録 

 

日 時 ： 2025年１１月 20日（木） １９時３０分より 

開催場所 ： ホテルプラム 

出席者： 赤塚英則、萩元浩、鏑木宏、三木和平、三村圭美、内門大丈、長谷川洋、 

川名明徳、佐藤嗣有子、根岸夏己、猪股誠司、加藤大慈、金廣一、山田芳輝 

（敬称略、順不同） 

Ⅰ． 会長挨拶  

 本日は参加者が少ないですがよろしくお願いいたします。「日本外来精神医学会」の 

準備、役割分担もしていただきありがとうございます。 

Ⅱ． 議案 

１． 入退会   

入会 賛助会員 A 小坂 淳 先生 （あいかわ心療クリニック） 

退会 賛助会員 A 若田部 博文 先生 （あいかわ心療クリニック） 

２． 報告事項 

（ア） 日精診 

         診療報酬、精神科は収益減が他科と比べて大きいという報告があり、日精診として 

各都道府県から２医療機関ずつ合計 100医療機関に経営状況のデーターを収集し 

交渉していくことに。 

（イ）講演会・研究会 

   第 18回産業メンタルヘルス研究会 

   10月 25日 会場 ビジョンセンター横浜 

   「最近の復職を考える～産業医の立場、主治医の立場～」 

                               江花 昭一 先生（のぞみクリニック） 

   「最近の産業保健トピックス～両立支援マニュアルをめぐって～」 

                               高野 知樹 先生（神田東クリニック） 

   10月 30日 Web配信 11名参加 共催 持田製薬 

   「認知症と軽度認知障害を便秘の視点で考察する」 

   千葉 悠平 先生（横浜舞岡病院 認知症疾患医療センター 副センター長） 

（ウ）神奈川県職員メンタルヘルス相談 

 34件、21の医療機関が協力していただいている。 

（エ）ホームページ、空床情報 

     問題なし、活用をお願いしたい。 

（オ）PST株式会社臨床研究 

     追加の症例依頼あり。対象者を双極性障害のうつ状態、適応障害、うつ状態に広

げて行うとのことで PST株式会社から各医療機関に依頼していくことを承認。 

 （カ）レセプト請求 

     オレキシン受容体に作用する睡眠剤、CYP3A4阻害剤との併用に注意すること。 

  (キ) 「国民医療を守るための総決起大会」in神奈川 

     11月 20日 13時 55分～神奈川県総合医療会館 7階 

     赤塚英則会長、斎藤庸男前会長が出席。 

 （ク）神奈川県民功労者表彰 

     斎藤庸男前会長を推薦。 



 （ケ）うつ病対応力向上研修 

     順調に開催できている。あと 2会場で開催される。 

   ３． 協議事項 

（ア）講演会・研究会 

   11月 28日 会場 エーザイ横浜オフィス 共催 エーザイ株式会社 

   「オレキサント時代の不眠症治療戦略～治療選択と出口戦略」 

       三島 和夫 先生（秋田大学大学院 医学系研究科 精神科学講座 教授） 

   12月 13日 会場 ホテルプラム 共催 エーザイ株式会社 

    18時から役員会、例会   19時から講演会 

   「抗アミロイドβ抗体療法の実臨床～抗アミロイドβ抗体薬の治療経過と 

             多角的考察～」 竹内 文一先生(小田原市立病院 心身医療科) 

（イ）研究会日程 

   第 5回児童の心と発達の研究会 

   11月 27日 Web配信 

   「大学における神経発達症の学生への支援」 

         小林 弥生 先生 （関東学院大学カウンセリングセンター カウンセラー） 

      （ウ）60周年記念誌、協会誌 

          60周年記念式典の写真、本日間に合わず次回役員会で選定に。 

          協会誌は広告依頼を行わず、3月頃に発行予定。 

          協会誌は新入会会員の挨拶、斎藤庸男先生の寄稿文を掲載予定。 

      (エ)第 3回外来精神医学会 

          メインテーマ：「かかりつけ医」として何ができるか？ 

  ～外来精神医療のこれからを考える～」 

         10月 17日（金）、11月 11日に Zoomで実行委員会を開催。 

          13のシンポジウムを予定。現状の担当は以下のとおり(順不同)。 

          デイケア（野末浩之先生、金廣一先生、高尾哲也先生）、認知症（内門大丈先生、

李利彦先生）、児童・思春期（佐藤嗣有子先生、猪股誠司先生、山田芳輝先生）、

女性の精神科医療（上田容子先生、青山恭子先生）、自殺（三木和平先生、稲田泰

之先生、里村淳先生）、かかりつけ医、医療制度（赤塚英則先生、加藤大慈先生、

上ノ山一寛先生）、災害支援（斎藤庸男先生、鈴木章市先生）、発達障害（木代眞

樹先生）、精神科救急（瀬尾裕香先生、赤塚英則先生）、精神科病院、総合病院と

の連携（三村圭美先生、上田容子先生、大山美香子先生）、診療報酬、オンライン

診療（萩元浩先生、上田容子先生、小堀真先生、李利彦先生、大山美香子先生）、

薬理関連、MUSUBI 研究（阿瀬川孝治先生、足立直人先生）、司法精神医学会（大

山美香子先生） 

（オ）今後の役員会日程 

 12月 13日（土）18時、2026年 1月 15日(木)19時 30分 

    来年の総会、役員選挙は学会の準備、診療報酬の改定があり日程を検討する。 

 

                                       議事録署名人     

                                       赤塚 英則  

                                       鏑木 宏 

                                       萩元 浩 


